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                                           MENU ESCOLAR DICIEMBRE 2020                         

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Del 1al 4  

Garbanzos estofados 

Pollo guisado con 

verduras 

Yogur 

Tallarines con tomate 

Merluza en salsa roja 

Fruta 

Alubias pintas guisadas 

Tortilla de patata y 

ensalada 

Fruta 

Crema de zanahoria 

Palitos de merluza 

Fruta 

DEL 9 AL 11   

Crema de Calabaza 

Estofado de Ternera con 

verduras 

Fruta 

Macarrones con Tomate 

y Queso 

Merluza en salsa Verde 

Natillas 

Alubias pintas con 

verduras 

Filete empanado con 

pimientos 

Fruta 

Del 16 al 20 

Menestra de Verduras 

Tortilla de Patata con 

tomate 

Flan 

Garbanzos estofados 

Merluza en salsa 

meniere 

Yogur 

Crema de Zanahoria 

Albóndigas mixtas a la 

Campesina 

Fruta 

Lentejas con Chorizo 

Bacalao en salsa de 

tomate 

Fruta 

Arroz blanco con 

tomate 

Pechuga de pavo al 

ajillo y ensalada 

Natillas 

DEL 21 AL 22 

dic 

Puré de la Huerta 

Salchichas con tomate 

Yogur 

Sopa de fideos 

Pechuga de Pollo a la 

Naranja y patatas chips 

Bombón de chocolate 

 ¡ Felices Fiestas  

  

 


