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                                           MENU ESCOLAR FEBRERO 2021                        

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DEL 1 AL 5 

Sopa de pollo 

Hamburguesas de vacuno 

y cerdo con salsa de 

zanahoria y tomate 

Fruta  

Alubias pintas con 

calabaza 

Pechuga de pollo a la 

naranja con lechuga  

Yogur 

Judías verdes salteadas 

Limanda en salsa de 

tomate y pimientos 

Fruta   

Lentejas con Chorizo 

Tortilla francesa con 

jamón cocido y lechuga 

Fruta del tiempo 

Patatas guisadas 

Merluza en salsa 

marinera 

Yogur 

Del 8 al 12 

Guisantes salteados 

Chuleta de cerdo a la 

riojana 

Fruta 

Macarrones Boloñesa 

Bacalao en salsa verde 

con guisantes 

Fruta 

Cocido completo con 

garbanzos 

Morcilla, costilla y 

chorizo 

Yogur 

  

DEL 15 AL 19 

Crema de Verduras 

Abadejo en salsa de 

Tomate y pimientos 

Fruta 

Alubias blancas 

guisadas 

Tortilla de Patatas con 

lechuga 

Fruta 

Arroz con verduras 

Huevos cocidos con 

salchichas 

Fruta 

Judías verdes salteadas 

Codillo asado con 

Patata panadera 

Yogur 

Patatas a la Riojana 

Merluza en salsa Roja 

Fruta 

Del 22 al 26 

Menestra de verdura 

Filete ruso con 

champiñones 

Fruta 

Garbanzos estofados 

Tortilla de patata y 

chorizo con lechuga 

Fruta 

Tallarines con salsa de 

tomate 

Merluza a la romana 

con mahonesa 

Alubias blancas con 

verduras 

Contramuslo de pollo 

guisado con verduras 

Fruta 

Puré de la huerta 

Palometa con salsa de 

Tomate 

Flan 

 


