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Ql? MENU ESCOLAR DICIEMBRE 2021 Q"H

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Sopa de cocido Puré de verduras Lentejas con verduras
1-3 Canelones de carne Carrilleras al vino tinto Pechuga empanada
Fruta Yogur Fruta

- Alubias blancas con
Macarrones a la bolofesa

verduras
. Pollo asado con ensalada Ly
9-10 Albdndigas en salsa
Fruta
Fruta
Lentejas con verduras Pure de patatasy Paella de carne Alubias blancas Sopa de cocido
Lomo a la plancha con zanahoria Calamares alaromanay | Pechuga a la plancha con Costillas asadas con
13-17 ensalada Canelones de carne ensalada patatas ensalada
Fruta Natillas Fruta Fruta Yogur
Judias verdes salteada con
Patatas con carne ,
patatas Puré de verduras
. Rabas de calamar con
20-22 Ternera guisada con Pollo asado con patatas
h . ensalada
champinones Dulces navidefios
Fruta

Fruta
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