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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. , Sopa de cocido Judias pintas estofadas Cardo con bechamel
Espaguetis con atun .. Crema de calabaza
. Pollo asado con patata Lomo de Sajonia a la Bacalao en salsa de . .
Del 4 al 8 Magro de cerdo guisado L Carrilleras guisadas
Fruta panadera plancha con pimientos tomate Fruta
Yogur Fruta Natillas de chocolate
. Sopa de pollo con fideos Lentejas con panceta
Guisantes estofados P A _p . Patatas con bacalao ) .p y
Pavo en pebitoria Albdéndigas en salsa de Paella de marisco Lomo de cerdo empanado chorizo
Del 11 al 15 pep tomate Gallo a la meuniere _ P Chuletas de cordero con
Fruta con pimientos .
Flan Fruta champifiones
Yogur
Fruta
, Garbanzos guisados con
Judias verdes rehogadas . & Sopa de verduras Crema de verduras
Macarrones con chorizo verduras .
Pechuga de pollo ala . Salchichas de pollo con Cabecera de cerdo
Del 18 al 22 - Ternera guisada Merluza a la romana con .
plancha con pimientos patatas fritas estofado
Yogur ensalada o
Fruta Petit suisse Fruta
Fruta
Guisantes con patata Sopa de pescado Alubias blancas con . Crema de calabacin
Macarrones a la marinera
Del 25 al 29 Lomo de cerdo ala Pollo asado con patatas verduras . Hamburguesa con queso
. . Pavo a la naranja
riojana panadera Calamares con ensalada Yogur Fruta
Fruta Natillas de vainilla Fruta g
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