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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Lentejas estofadas con
. " verduras Judias verdes rehogadas Crema de calabacin
Espaguetis a la boloiesa Sopa de verduras L.
. . Bacalao Rebozado con Pechuga de pollo a la Albdéndigas en salsa de
Del 3al 7 Chuleta de pavo al ajillo Ternera guisada .
Fruta Yogur pimientos plancha con ensalada tomate
g Fruta Fruta Natillas
. . Macarrones con atun
Guisantes con huevo . . Sopa de cocido .
Judias Pintas con chorizo Patatas con costillas Muslo de pollo asado con
duro . .. Lomo de cerdo empanado -
Del 10 al 14 . .| Salchichas con pimientos Lomos de merluza en salsa champifiones
Pavo guisado a la naranja con ensalada . "
Fruta Melocoton en almibar Fruta
Yogur Flan
Lentejas con chorizo , Crema de patata
] y Sopa de cebolla Judias verdes rehogadas . o P . y
panceta Lomo de saionia con Hambureuesa de pollo Espaguetis boloinesa zanahoria
Del 17 al 21 Albondigas de pescado . . I g P y Bacalao en salsa verde Magro de cerdo con
pimientos queso .
en salsa Natillas tomate
Fruta Fruta
Yogur Fruta
Macarrones con tomate . . Sopa de pescado con
Menestra de verduras Garbanzos estofados con y Patatas a lariojana P P .
Ternera en salsa espinacas queso Pavo a | gjillo con puntitos
Del 27 al 31 I . Merluza a la romana con oo Muslo de pollo al horno
jardinera Cinta de lomo con champifiones
. ensalada con patata panadera
Fruta pimientos asados Yogur
Fruta Fruta
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